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DEPORTES  |  Trail Running
Presentada la undécima edición de la CxM Tiñosa

Se celebrará el próximo 18 de noviembre y las inscripciones se abrirán en los próximos días

Redacción
Jueves 13 de julio de 2023 - 14:20

El recinto de la Fuente del Rey 
albergaba este miércoles la 
presentación del cartel de la undécima 
edición de la CxM Tiñosa, que por 
segundo año consecutivo organiza el 
CD UMAX Trail, celebrándose el 
próximo 18 de noviembre.

El acto contó con la presencia del 
alcalde de Priego de Córdoba, Juan 
Ramón Valdivia; el delegado de 
Deportes, Antonio Navas; Encarni 
Rodríguez, secretaria del CD UMAX 

Trail y Loli Ortiz, igualmente vocal del club prieguense.

Al igual que la pasada edición, la carrera se celebrará en sábado, con el objetivo de fomentar las 
pernoctaciones y la promoción turística del municipio, cosa que se consiguió, logrando un destacado 
impacto económico en Priego.

El punto de partida y llegada será un año más la Fuente del Rey, donde se instalará toda la infraestructura de 
la carrera, con una pantalla gigante donde se emitirán imágenes en directo del desarrollo de la prueba, y a su 
término habrá una fiesta de convivencia con actuaciones musicales.

Como en ediciones anteriores contará  con tres distancias, maratón, de 42 kilómetros y un desnivel de 2.300 
metros positivos, que además de subir a Tiñosa, se recorre parte de la sierra de Albayate; el Trail, de 24 
kilómetros y 1.400 metros de desnivel positivos, que es la distancia que cuenta con mayor participación; y el 
Minitrail, de 11 kilómetros y 400 metros de desnivel, que es ideal para las personas que quieren iniciarse en 
las carreras por montaña o cuentan con un nivel físico menor para una prueba de más distancia y altitud.

Una parte de la carrera discurre por el parque natural de las Sierras Subbéticas y terrenos privados, con los 
que se cuenta con autorizaciones de los propietarios para el día de la prueba, y desde la organización se 
apuesta por mantener y conservar el espacio natural, por ello se prohíbe la utilización de envases de plástico, 
siendo obligatorio que cada corredor lleve su propio envase para líquidos en avituallamientos.

Como novedades, este año la carrera contará con la categoría de diversidad funcional, en la que participarán 
corredores y corredoras que certifiquen un 30 por ciento de cualquier discapacidad; y también los ganadores 
de la distancia maratón, recibirán como premio su peso en aceite de oliva virgen extra.

Al igual que el año pasado la CxM Tiñosa tendrá un componente solidario, al donarse un euro de cada 
inscripción a la asociación Disleo.

Dada la importancia que a lo largo de estos años ha tenido la carrera, en esta edición, además del 
Ayuntamiento de Priego de Córdoba y la delegación de Turismo, como principal colaborador, se suman al 



proyecto la Junta de Andalucía a través de Turismo Andaluz y la Mancomunidad de la Subbética, además de 
varios patrocinadores privados, entre los que destacan Mueloliva y Datacon.

En cuanto al cartel de esta undécima edición, muestra una instantánea de la Tiñosa, y una fotografía de 
Antonio Muñoz “Cato” de la ganadora del pasado año de la maratón, Mª Carmen “Chili” Aguilera, siendo un 
montaje realizado por el propio club UMAX, con el que igualmente se ha querido reconocer al alto número 
de integrantes femeninas con las que cuenta en su masa social.

Asimismo desde el CD UMAX Trail se está trabajando en un proyecto ambicioso para 2025, como es 
homologar el recorrido de la CxM Tiñosa, con el objetivo de ser sede de la Copa Andaluza de carreras por 
montaña, la Copa de España o alguna prueba internacional, siendo un proyecto muy laborioso, que exige que 
haya cinco recorridos diferentes, entre otros aspectos, y que finalmente tiene que ser aprobado por un grupo 
de jueces árbitros de la Federación.

Por último decir que las inscripciones se van a abrir en los próximos días, que se podrán hacer a través de la 
web www.sprintchip.es y que de nuevo se espera una alta participación de corredores y corredoras de 
distintos puntos del país. La participación para las pruebas de maratón y trail está limitada a 400 
inscripciones.  
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