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DEPORTES  |  Atletismo
Bronce nacional para la prieguense Elvira Barrón en los 5 km marcha Sub20

La atleta de Priego de Córdoba sube al podio del Campeonato de España de Invierno en O Barco de 
Valdeorras

Antonio J. Sobrados Pareja
Jueves 18 de diciembre de 2025 - 19:43

La marcha española volvió 
a mirar hacia el futuro este domingo en O Barco de Valdeorras 
(Ourense), sede del XV Campeonato de España de Marcha de 
Invierno de Promoción. En la prueba de 5 km marcha Sub20 
femenina, la prieguense Elvira Barrón Serrano (23:50) firmó una 
actuación sobresaliente al hacerse con la medalla de bronce, 
compartiendo podio con dos de las grandes referencias de la 
especialidad.

La victoria fue para Aldara Meilán (21:54), que además de 
proclamarse campeona de España firmó una actuación histórica al 
batir el récord nacional de la distancia. El segundo peldaño del 
podio lo ocupó Julia Suárez (22:26 y mejor marca personal), 

completando un triplete de enorme nivel para la selección española.

Sobre el circuito urbano ourensano, señalado por la RFEA como una auténtica “cuna de campeones”, Elvira 
se mantuvo siempre en el grupo delantero, consolidando su progresión y confirmando que la marcha 
prieguense tiene presente y futuro en la élite nacional.
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