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La Subbética estrenará el 4 de octubre el GR-355, una gran ruta senderista de diez 
etapas

El recorrido, de casi 140 kilómetros, atravesará espacios naturales, aldeas y enclaves patrimoniales e 
incorporará audioguías, puntos de observación de aves y zonas Starlight
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La Mancomunidad de la Subbética inaugurará 
oficialmente el próximo 4 de octubre el GR-355 
Ruta Subbeticana, un nuevo sendero de gran 
recorrido diseñado para descubrir a pie algunos 
de los principales valores naturales, geológicos, 
culturales y etnográficos de la comarca.

El itinerario cuenta con casi 140 kilómetros 
distribuidos en diez etapas y discurre 
mayoritariamente por el Parque Natural de las 
Sierras Subbéticas y Geoparque Mundial de la 
UNESCO. El trazado enlaza municipios y aldeas 
como Lucena, Zambra, Rute, Las Lagunillas, 

Priego de Córdoba, Carcabuey, Luque, Doña Mencía, Zuheros y Cabra.

El portal oficial de Turismo de la Subbética ya recoge las diez etapas del recorrido. Dos de ellas afectan 
directamente a Priego: la que une Las Lagunillas con la localidad, de especial interés geológico y 
paisajístico, y la conexión entre Priego y Carcabuey, que atraviesa vías pecuarias, olivares y parajes 
próximos a Genilla y Zagrilla.

Un recorrido por el patrimonio natural y rural
El GR-355 conectará con algunos de los senderos más destacados de la comarca, entre ellos los del río 
Bailón, Sierra Abrevia, Malos Vientos y Sierra Alta de Rute.

La ruta estará señalizada y homologada por la Federación Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y 
Senderismo e incorporará elementos poco habituales en otros grandes recorridos.

Entre ellos figuran la localización de olivos centenarios y milenarios, puntos de observación de aves, 
espacios estratégicos para contemplar el cielo nocturno y alrededor de 40 lugares de interés con audioguías 
disponibles en cuatro idiomas.

El sendero permitirá igualmente conocer elementos del patrimonio etnográfico restaurados, como eras, 
fuentes y antiguas chozas de pastores, además de atravesar aldeas como Zambra, Las Piedras, Las Lagunillas 
y Zagrilla.

La actuación se integra en el Plan de Sostenibilidad Turística de la Mancomunidad y ha sido financiada 



mediante fondos europeos Next Generation. El estudio técnico del proyecto, realizado durante el primer 
trimestre de 2025, incluyó la definición de las etapas, la titularidad de los terrenos, las afecciones, la 
ubicación de las señales y la geolocalización de los puntos de interés.

Jornadas informativas el 16 de septiembre
Antes de la inauguración se celebrarán unas jornadas informativas el miércoles 16 de septiembre, dirigidas a 
vecinos, clubes de senderismo, empresas de turismo activo y personas interesadas en conocer el nuevo 
recorrido.

La sesión contará con la participación de Julián Muñoz, presidente del Consejo Rector del Parque Natural de 
las Sierras Subbéticas. La asistencia deberá confirmarse previamente y estará limitada al aforo disponible.

Las jornadas pretenden difundir los valores del itinerario, implicar a las asociaciones deportivas y promover 
la conservación y vigilancia colaborativa del sendero.

La Mancomunidad también ha creado el grupo de Facebook Ruta Subbeticana, concebido como un punto de 
encuentro en el que los usuarios podrán compartir fotografías y experiencias, conocer las actividades 
programadas y comunicar posibles incidencias detectadas durante el recorrido.

Diez domingos para completar el GR-355
La inauguración servirá de punto de partida para el programa “Domingos por la Ruta Subbeticana”, que 
permitirá completar las diez etapas mediante recorridos interpretativos organizados entre octubre y 
diciembre.

Cada salida estará coordinada por una empresa especializada en turismo activo, encargada de conducir al 
grupo y explicar los recursos naturales, geológicos, históricos y culturales del recorrido. Participarán Umax 
Activa, Dxocio, Los Balanchares Agroturismo y Náteam Escuela de Naturaleza y Ecoturismo.

La inscripción tendrá un precio simbólico de tres euros e incluirá guía, seguro de accidentes y 
responsabilidad civil, autobús de regreso al punto de salida y un pasaporte del GR-355.

Este documento será sellado al terminar cada etapa para acreditar la progresión de los senderistas e 
incentivar que completen la totalidad del itinerario.

Calendario inicial
Las primeras salidas previstas son Lucena-Zambra, el 4 de octubre; Zambra-Rute, el día 11; Rute-Las 
Lagunillas, el 18, y Las Lagunillas-Priego de Córdoba, el 25.

Durante noviembre se realizarán las etapas Priego-Carcabuey, Carcabuey-Luque, Luque-Doña Mencía y 
Doña Mencía-Zuheros. El programa terminará en diciembre con Zuheros-Cabra, el día 6, y Cabra-Lucena, el 
13.

Las reservas, horarios y lugares concretos de salida se publicarán próximamente a través de Turismo de la 
Subbética.


