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Priego mira al cielo: Sierra Cristina acoge una noche de Perseidas dentro de los 
Talleres de Astronomía

La actividad será este viernes 14 de agosto, a las 21:00 horas, con asistencia gratuita e inscripción a 
través del Ayuntamiento de Priego de Córdoba

Redacción/Priego Digital
Jueves 13 de agosto de 2026 - 12:00

Priego de Córdoba volverá a mirar al cielo este 
viernes 14 de agosto con una nueva cita de la VII edición de los Talleres de 
Astronomía, dedicada en esta ocasión a las Perseidas, una de las lluvias de 
estrellas más populares del año.

La actividad se celebrará en Sierra Cristina a partir de las 21:00 horas, con 
asistencia gratuita. El programa incluye una introducción inicial, una 
explicación sobre constelaciones a las 21:30 horas y una observación 
astronómica a partir de las 22:00 horas. Los ponentes serán Rafa Luque y 
Miguel Gil, y durante la sesión se podrán observar distintos cuerpos celestes de 
cielo profundo.

Las inscripciones se realizan a través del Ayuntamiento de Priego de Córdoba, 
en el teléfono 957 708 465.

Un buen año para observar las Perseidas
Según el Instituto Geográfico Nacional, las Perseidas son visibles cada verano desde el hemisferio norte y 
suelen alcanzar su máxima actividad entre las noches del 11 al 13 de agosto. En 2026, el máximo se produjo 
en la madrugada del 12 al 13 de agosto, entre las 4:00 y las 6:00 horas, aunque la lluvia permanece activa 
hasta el 24 de agosto.

Este año las condiciones son especialmente favorables por la presencia de luna nueva, lo que reduce la luz en 
el cielo y facilita la observación de meteoros. Aunque la cita de Sierra Cristina llega un día después del pico 
máximo, todavía se encuentra dentro de los días de mayor actividad.

Dónde y cuándo verlas desde Priego
Para observar las Perseidas no hacen falta telescopios ni prismáticos. Lo recomendable es buscar un lugar 
oscuro, con el horizonte despejado y lejos de farolas, carreteras o zonas urbanas iluminadas.

En el entorno de Priego, Sierra Cristina es una de las mejores opciones por acoger la actividad organizada. 
También son recomendables zonas rurales y elevadas del término municipal, como Las Lagunillas o Casas 
Fuente Barea, enclaves incluidos entre los puntos de referencia de la Subbética como Destino Starlight.

La mejor franja para ver meteoros será desde la medianoche hasta antes del amanecer, cuando el radiante de 
Perseo gana altura. Aun así, desde las 22:00 horas ya podrán verse estrellas fugaces si el cielo acompaña. El 
consejo es sencillo: tumbarse, mirar hacia la zona más oscura del cielo y tener paciencia. Las Perseidas no 
entienden de prisas, ni de notificaciones.


