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L a Policia Nacional refuer za con Ciberexpert@ la prevencion de losriesgos de I nter net
entrelos escolares

El programa, dirigido al alumnado de sexto de Primaria, aborda el ciberacoso, e «grooming», €
«sexting», la suplantacion deidentidad y la proteccion de la privacidad en redes socialesy platafor mas
digitales
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La

Policia Nacional impulsa durante e curso escolar €

proyecto Ciberexpert@, una iniciativa dirigida al

W alumnado de sexto de Educacion Primaria con la que

| pretende fomentar un uso seguro, responsable y

adecuado de Internet, las redes sociales y las nuevas
tecnologias.

El programa parte del acceso cada vez mas temprano de
Bl los menores a teléfonos moviles, videojuegos, redes
sociales y plataformas digitales y busca proporcionarles
herramientas que les permitan reconocer situaciones de
riesgo y saber cOmo actuar ante ellas.

A través de sesiones adaptadas a la edad de |os escolares, 10s agentes trabajan aspectos relacionados con la
identidad digital, la privacidad, la proteccion de los datos personales y las contrasefias, ademas del
comportamiento responsable en redes sociales.

Entre los riesgos que aborda especificamente el programa se encuentran el ciberacoso, €l grooming, €l
sexting, la suplantacion de identidad, las tecnoadicciones y determinados peligros relacionados con
contenidos, aplicacionesy juegos en linea.

Aprender a detectar una situacion deriesgo
Una de las principales lineas de trabajo de Ciberexpert@ consiste en ensefiar a los menores a identificar
comportamientos que puedan poner en peligro su seguridad o la de otros comparieros.

La Policia Nacional recomienda «no facilitar informacién personal a desconocidos, proteger |as contrasefias,
configurar correctamente la privacidad de las cuentas y evitar €l envio de imagenes comprometidas».

También se insiste en que los menores comuniquen cualquier situacion que les provoque «miedo, presion,
amenaza o incomodidad».



El ciberacoso recibe una atencién especifica tanto desde la perspectiva de la victima como de los
comparieros que puedan tener conocimiento de lo ocurrido. En estos casos, la Policia aconsegja «pedir ayuda
a un adulto de confianza y conservar mensagjes, imagenes u otras evidencias» que puedan resultar Utiles
posteriormente.

La iniciativa forma parte de la labor preventiva que desarrolla la Policia Naciona en colaboracién con los
centros escolares y la comunidad educativa.

El objetivo es que los menores no solo conozcan |os riesgos existentes, sino que dispongan de criterios para
utilizar de manera responsable las herramientas digitales que forman parte de su vida cotidiana.

La Policia Nacional recuerda que la proteccion de los menores en Internet requiere la implicacion conjunta
de familias, centros educativos, instituciones y Fuerzas'y Cuerpos de Seguridad, destacando especialmente la
importancia de la supervision, €l acompafiamiento familiar y el didlogo.

En este sentido, € cuerpo policia anima a los centros educativos a participar en Ciberexpert@ con €l
objetivo de reforzar la formacion preventiva y favorecer un uso «seguro, responsable y respetuoso» de las
nuevas tecnol ogias.



