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El Programa ‘Ciudades ante las Drogas or ganiza mas de 300 acciones de formacion y
prevencion

Su principal objetivo esla prevencién del consumo de sustancias psicoactivasy €l control delas
adiccionesrelacionadas con € juego y las nuevas tecnologias
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Viernes 12 de agosto de 2011 - 13:03

| El Programa de prevencion
comunitaria de las drogodependencias y adicciones ‘ Ciudades ante
las Drogas va a desarrollar durante 2011 mas de 300 acciones
encaminadas a la formacién, sensibilizacion y a incrementar €
conocimiento de las consecuencias que se derivan del consumo de
sustancias psicoactivas.

En concreto, las actividades planificadas por los 17 técnicos
encargados de gecutar € Programa en nuestra provincia estan
incidiendo fundamentalmente entre jovenes y adolescentes que son
considerados como los principales grupos de riesgo. Asi, se han
organizado actividades de ocio aternativo como senderismo
nocturno o concursos literarios, campafias informativas sobre €
riesgo de conducir tras haber consumido alcohol o jornadas formativas para miembros de asociaciones
juveniles, entre otras.
Las acciones dirigidas alos mas jovenes han sido reforzadas con la puesta en marcha de escuelas de padres y
madres, sesiones de orientacion familiar o jornadas de prevencién en el ambito laboral. Durante 2010 fueron
mas de 14.000 personas las que participaron en alguna de las acciones desarrolladas por ‘ Ciudades ante las
Drogas .
Estas actividades tienen como objetivo fundamental mejorar la calidad de vida de los cordobeses a través de
una reduccion en e consumo tanto de sustancias legales como ilegales y de una adecuada prevencién de
otras adicciones. Para ello, se trata de conocer la actitud de los ciudadanos ante e consumo, sus
consecuenciasy riesgos, asi como fomentar habitosy estilos de vida saludabl es.
‘Ciudades ante las Drogas esta organizado conjuntamente por la Consgjeria para la Igualdad y Bienestar
Social y los ayuntamientos y mancomunidades. A é se destinaron durante el pasado afio 515.000 euros, de
los que un 50% son aportados por la Junta de Andaluciay €l resto por las corporaciones locales.



