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Se reanuda el programa de gimnasia de mantenimiento en aldeas

Se desarrolla en El Esparragal, Zagrilla, Zamoranos y Las Lagunillas desde la pasada semana
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El pasado 12 de enero se 
reanudó el programa de gimnasia de mantenimiento para personas 
mayores en las aldeas de El Esparragal, Zagrilla, Zamoranos y Las 
Lagunillas.

Como señala un comunicado de la Delegación de Deportes del 
Consistorio prieguense, este programa se interrumpió en octubre del 

pasado 2011 “por la grave situación económica” del ayuntamiento.
La nota sostiene que tras reanudar este programa se ha conseguido 
una mayor eficiencia en el servicio “con un coste mucho menor para 
las arcas municipales”, incidiendo en que la monitora que imparte 
las clases, “está contratada por el Ayuntamiento de Priego, 
suponiendo la mayor parte de su remuneración con cargo a la 

Diputación de Córdoba”, a través de un programa de formación juvenil, contando además con el nuevo 
vehículo de la delegación, que con anterioridad prestaba servicio policial.
Según la Delegación de Deportes, con la optimización del programa, “se ha conseguido beneficiar a las 
usuarias, ya que no han tenido que abonar la matrícula que se les venía cobrando años anteriores”, añadiendo 
que “se podrá hacer frente a la compra de material deportivo para tal uso”.
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