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L a Asociacion Afisub organiza la proxima semanalasVIII Jornadas sobre
Fibromialgia

La asociacion instalar a este sabado en la Plaza de la Constitucion, mesasinformativas para
concienciar y dar informacion sobre esta enfer medad

Antonio J. Sobrados Pargja
Viernes 11 de mayo de 2012 - 00:16

Con motivo de la
conmemoracion este préximo sdbado, del Dia Mundia de la
Fibromialgia y € Sindrome de la Fatiga Cronica, la Asociacion
Afisub organiza del 14 a 17 de mayo la octava edicion de las
jornadas sobre esta enfermedad, que Ilevan por titulo “Aprendiendo
avivir con lafibromialgia Mirando al futuro”.

Estas jornadas, que se celebraran en el salon de actos de la
Federacion FERAS, sito en la tercera planta del Edificio Palengue,
se abriran e lunes a partir de las 19:00 horas con la conferencia
inaugural que bajo e titulo “La fibromialgia, una lucha hacia
delante”’, pronunciara €l doctor Rafagl Recio Barba, Traumat6logo
d a
Julia Urefia Gomez, Psicologa de la Asociacion Espafniola contra el Cancer en el sur de Cordoba, sera la
encargada de pronunciar la conferencia prevista para el martes 15 de mayo, que llevara por titulo “ Técnicas
psicoldgicas para el manegjo de sintomas en lafibromialgia. Control del pensamiento relgjado”.
El miércoles 16 de mayo sera el turno del doctor Manuel Nieto Carrillo, Médico de Urgencias del Centro de
Salud de Priego, que en su ponencia abordara el diagnostico de lafibromialgia.
La ultima de las ponencias tendra lugar €l jueves 17, y correrd a cargo de la Fisioterapeuta de la Asociacion
Afisub, Vanesa Aguilera Expdésito, abordando en la misma e tratamiento fisioterapéutico en pacientes con
fibromialgia.
Junto a estas ponencias, que comenzaran a las 19:00 horas, las jornadas contarédn con una serie de
actividades paralelas, entre las que se encuentra una campafia de sensibilizacion dirigida a alumnado de 3°y
4° de la ESO y Ciclos Formativos de los |ES Alvarez Cubero y Carmen Pantion, asi como la instalacion este
proximo sabado, de mesas informativas en la Plaza de la Constitucién, a cargo de voluntarios y familiares de
la Asociacién Afisub.



