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El técnico prieguense Antonio Navasimpartira un clinic en Ceuta

Enmarcado en lasjornadas de for macion or ganizadas por e Club Baloncesto Juventud de Ceuta

Redaccién
Viernes 16 de noviembre de 2012 - 07:26

El

: i ~ técnico prieguense Antonio Navas impartira una serie
de charlas dirigidas a entrenadores y aficionados al

£ baloncesto en Ceuta, del 19 a 21 de noviembre.

Organizada por € Club Baloncesto Juventud de Ceuta,
el lunes 19; Navas disertara sobre metodologia y
técnicaindividual en el CEIP José Ortegay Gasset.

Posteriormente habra una cena-coloquio con los
entrenadores del club, para exponer las distintas ideas
sobre el deporte del baloncesto, formas de trabgjo, etc...

El martes 20 hay prevista por la mafiana una visita a
Marruecos y para la tarde un nuevo clinic practico con e equipo mini femenino del club, donde los
asistentes podréan ver laforma de trabajo en pistadel entrenador prieguense.

Estan charlas estan enmarcadas dentro del programa de las | Jornadas de Formacién que el CB Juventud ha
programado durante el mes de noviembre, siendo Antonio Navas, € Unico entrenador peninsular que acude a
ellas.



