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Alumnos del Colegio Rural Tifosa aprenden a mejorar su higiene de manos en el
Hospital Infanta Margarita

El objetivo es concienciar alos mas pequefios sobre laimportancia de este habito para evitar
enfermedades e infecciones
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Lunes 6 de mayo de 2013 - 17:10

Un grupo de 40 escolares
del Colegio Publico Tifiosa, de Priego, ha participado en un taller
para promover habitos saludables, desarrollado por e Hospital
Infanta Margarita, con motivo de la celebracion del Dia Mundial de
laHigiene de Manos.

A través de esta iniciativa se pretende que los nifios mejoren su
higiene, incorporando el habito diario de lavarse las manos de forma
correcta. Se han desarrollado para ello una serie de dinamicas y
actividades dirigidas a concienciar a los mas pequefios de la
importancia de este habito para evitar enfermedades como la gripe o

laglipfecciones respiratorias y digedtivias.
El Hospital Infanta Margarita ha organizado ademés, en el marco de
esta celebracion, actividades dirigidas a pacientes y acompaiantes para hacerles participes de la importancia
de mantener una higiene correcta de manos durante su proceso de asistencia sanitaria. Asi, se van a realizar
demostraciones précticas en todos los centros de atencion primaria del area sanitaria Sur y en e propio
hospital y se instalaran mesas informativas en las que se ofreceran folletos explicativos de como debe
realizarse este proceso higiénico.

Igualmente, en & Hospital Infanta Margarita esta prevista la celebracion de una charla informativa para
pacientes y familiares y se tomaran muestras de manos de profesionales para comprobar que este proceso se
realiza correctamente.

Estas actividades se enmarcan en el programa de Prevencion y Control de las Infecciones Relacionadas con
la Asistencia Sanitaria y forman parte del proyecto que esta desarrollando la Unidad de Prevencion,
Promocion y Vigilancia del Area Sur para conseguir e Distintivo ‘Manos Seguras . Este distintivo, con €l
gue ya cuentan el Hospital Infanta Margaritay € Distrito Sanitario Cordoba Sur, 1o otorga el Observatorio
para la Seguridad del Paciente de Andalucia, integrado en la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia de
la Consgjeria de Salud y Bienestar Social. Se pretende obtener ahora para la recientemente creada Area
Sanitaria Sur através de la puesta en marcha de una metodol ogia de trabajo comun.

En este Dia Mundia de la Higiene de Manos hay que recordar que son las manos el vehiculo méas comun de
transmision de los microorganismos patégenos relacionados con la atencion sanitariay que la Organizacion
Mundia de la Salud recomienda incidir regularmente en la necesidad de promover el habito del lavado de
manos como Vvia de prevencion.



